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Lasy nieustannie sie zmieniajq.

Kazda pora roku odkrywa przed nami niezwykte zjawiska

i wydarzenia w Swiecie roslin i zwierzat. One wszystkie
uktadajgq sie w fascynujacy rytm przyrody. Wstuchajmy sie
w niego i odkryjmy w warszawskich lasach.

Dostrzezmy w trakcie spaceru mozaike siedlisk

z charakterystycznymi dla nich gatunkami roslin.
Poréwnajmy runo, podszyt i korony drzew w lesie lisciastym
i iglastym.

Wraz ze zmieniajgcym sie lasem bedg zmieniac sie réwniez
nasze odczucia, a nam, leSnikom, sposdb pracy w nim.

Warto tez siegngé w przesztosc, by poznac unikalng i czesto
bardzo dtugq historie odwiedzanego miejsca.

Ta kieszonkowa publikacja sktada sie wytacznie z pytan,
ktére pomogg ci samodzielnie obserwowac las.

Sprobuj odpowiedzie¢ na te pytania w réznych miejscach
i porach roku.

Nie ma ztych odpowiedzi. Samo prowadzenie obserwacji jest

ogromng wartoscig i dostarcza wiele przyjemnosci. Opierajac
sie na wiasnych spostrzezeniach z obserwacji Swiata przyrody
z kazdym wyjsciem do lasu bedziesz wiecej widzie¢, styszec

i czuc.



JAK

NAZYWA SIE
TEN LAS?

e W jakiej dzielnicy Warszawy jest potozony?
® Czy znasz historie jego powstania?

e Czy istniat on przed II Wojna Swiatowa?




JAKI

TO JEST o
RODZA)J

LASU?
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e Czy fragment lasu, w ktorym sie znajdujesz, A * /§’ :
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jest lisciasty, iglasty czy mieszany? \ \\ W/ ——\

e Czy rozpoznajesz gatunki drzew,
ktore tworza ten fragment lasu?
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e Czy w lesie jest jasno czy ciemno? y
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Z CZEGO

SKLADA SIE

RUNO?

e Co widzisz
pod stopami?

e Czy jest tam mech,
krzewinki (borowki),
wysokie trawy lub
pokrzywy, czy moze
dominuja opadte
liscie?

Czy widzisz ®

kwitnace rosliny?

Czy w innej porze roku

spotkasz w runie
te same rosliny?

Czy dostrzegasz
zwierzeta w tej
warstwie lasu?




CZY
W LESIE

JEST BN

PODSZYT? K
30

e Co widzisz przed soba, na ® Czy krzewy, ktére

wysokosci twoich oczu? widzisz, sq iglaste

e Czy widok przestaniaja ci 27 et ian

geste krzewy, e Czy dostrzegasz
ich liscie lub gatazki? zwierzeta w tej

e Czy las jest pozbawiony warstwie lasu?

podszytu i widzisz przed

soba pnie drzew? .




KORONY
DRZEW

CO WIDZISZ
NAD SOBA?

e Czy korony drzew
kotlyszg sie?

e Jak blisko siebie sa
korony? Czy stykaja sie
ze soba?

e Czy korony drzew
majq przestrzen, aby
sie rozwijac¢?

Czy korony drzew
sq regularne?

Czy pnie drzew sa
proste, rozwidlone,
a moze zdeformowane?

Czy dostrzegasz
zwierzeta w tej
warstwie lasu?




e Czy drzewa, ktore ‘
obserwujesz, sa
podobnej wysokosci?

e Czy pnie drzew maja

podobna grubos¢
np. tylko cienkie
lub grube pnie?

e Czy las skiada sie

e Czy widzisz lezace

e Czy dostrzegasz na

z drzew o réznej

grubosci pni?

lub stojace
martwe drzewa? o

martwych drzewach
rosliny, grzyby,

zwierzeta lub ich slady?




ZMYSLY

Czy podobnie w
odczuwasz ®
’ temperature kory k&
réznych gatunkéw = —
o e Jaki zapach czujesz? el L0

Czy czujesz e Zatrzymaj sie

w powietrzu zapach na minute i postuchaj.

ziemi, wilgoci, ziol, Co styszysz blisko

zywicy, kwiatow? siebie, jakie dzwieki

e Jakie kolory w lesie lelefe e 2 e L

dominuja? e Oddziel dzwieki natury

od odgtosow cywilizacji.




CZLOWIEK

I LAS

e Co otacza las?

Czy sa to pola i taki,
a moze drogi,
osiedla i ptoty?

e Czy zwierzeta moga
swobodnie migrowac
do i z innych
kompleksow lesnych?

Jak duzo ludzi
dostrzegasz
w tej chwili?

Ile czasu potrzebujesz,
aby obejs¢ las?

Co daje ci obecnos¢
w lesie?

Co daje miastu
obecnos¢ laséw? ‘

Jakie odczucia
towarzysza ci w czasie
pobytu w lesie?




Wyobraz sobie, ze masz przy sobie analogowy
aparat fotograficzny, w ktérym pozostato tylko
pie¢ klatek do wykorzystania.

Idac przez las wybierz to, co chcesz uwiecznic.
Od ciebie zalezy, czy bedzie to szeroki kadr
czy maty szczegot. Ten limit pomoze ci lepiej
obserwowac otoczenie i skupic sie na jego
poszczegodlnych elementach.
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